6. 3. 2011 (Estomihi)

Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus, die Liettessund die
Gemeinschaft des Heiligen Geistes sei mit eucim.afenen

Predigt tber Lukas 10, 30-42:

Als sie aber weiterzogen, kam er in ein Dorf. Da waeine Frau mit
Namen Marta, die nahm ihn auf. Und sie hatte eine@®wester, die
hiel3 Maria; die setzte sich dem Herrn zu Fuf3en untorte seiner
Rede zu. Marta aber machte sich viel zu schafferhm zu dienen. Und
sie trat hinzu und sprach: Herr, fragst du nicht danach, dass mich
meine Schwester lasst allein dienen? Sage ihr doalgss sie mir
helfen soll! Der Herr aber antwortete und sprach zuhr: Marta,

Marta, du hast viel Sorge und Mihe. Eins aber ist Nt. Maria hat das
gute Teil erwéhlt; das soll nicht von ihr genommerwerden.

. Jesus kommt zu Besuch

Liebe Gemeinde!

Jesus ist zu Besuch gekommen. Das ist bestimnegarid flr die beiden
Schwestern Martha und Maria.

Jesus ist zu Ful3 unterwegs. Er zieht umher vozO@rt und freut sich
darlber, wenn er manchmal in einem Haus aufgenomviren

Sollen sie zuerst nehmen oder geben? Sollen $igrsidhm hinsetzen
und seinen Worten lauschen oder sollen sie ihmsavassen machen.
Maria entscheidet sich flrs Zuhéren, Martha fur B&ohendienst.

Aber Martha ist schnell unzufrieden. Sie findeuafair, dass ihre
Schwester sich in aller Ruhe zu Jesus setzt, wdlsiersich in der Kliche
abrackert.

Sie will die perfekte Gastgeberin, die perfekte $feau, aber sie spuirt,
dass sie in ihrer Betriebsamkeit etwas verpasst.

Sie hat aber nicht die Ruhe, sich einfach mal leazen.

Maria hat diese Ruhe. Sie setzt sich zu dem Gastutes einfach. Das
argert Martha, die da am Rumwirbeln ist. Und eg#érgie, dass Jesus
nichts dazu sagt, obwohl es doch ungerecht ise-Mwrtha findet.

Liebe Gemeinde, die Situation ist nicht so einfaghstfreundschatt ist
ganz wichtig. Dazu gehdrt das Bewirten des Gabtsynders wenn er
lange zu Ful3 unterwegs ist. Auf der anderen S#itesiauch wichtig, Zeit
fur den Gast zu haben, sich mit ihm in Ruhe hinzeseund zu reden.
Nein, das ist nicht einfach. Wie héttet ihr in @ieSituation reagiert?

Als diese Geschichte einmal in einer Kinderstunelpbochen wurde,
sagte ein Kind:

,Erst hatte Maria sich zu Jesus setzen kdnnen,em@hvartha in der
Kiche arbeitet. Nach einer Zeit hatten die beideis¢hen kdnnen:
Martha setzt sich zu Jesus und Maria geht in dieh&if

Ein anderes Kind hatte die Idee, dass Jesus eihttd lauter sprechen
sollen, so dass Martha in der Kiiche davon auch nashgehdort hatte.
Ein weiteres Kind sagte: ,Die hatten zuerst beekud zuhoren sollen
und dann gemeinsam in die Kiiche gehen.”

Liebe Gemeinde das ist keine schlechte Idee. \éllevare Jesus dann
sogar mitgegangen und hatte Gemuse geschnippeih Réten sie sich
sogar in der Kiiche noch weiter unterhalten kénnen.



Il. Was ist jetzt dran?

Liebe Gemeinde, wir sind uns einig, dass beidebtigigst: sowohl das
Zuhoren als auch die Sorge um das leibliche Wohl.

Die entscheidende Frage ist jedoch: Was ist geteate?

Was ist das Wichtigste, was ist das Zweitwichtigste.

Wir missen uns eine Reihenfolge erstellen — eiritenliste.

Das gilt nicht nur fir den Fall, dass wir unverh@&ésuch bekommen,
das gilt fir unser ganzes Leben. Es ist immer wgcktenn wir uns
fragen: Was ist jetzt dran? Was kann noch warten?

Wenn ich zu Besuch komme, dann freue ich mich, wknroder die
Besuchte sich etwas Zeit fur mich nimmt, wenn wis azusammen
hinsetzen kbnnen und ins Gesprach kommen. Dagristith der
Hauptsinn eines Besuchs — miteinander ins Ges@cimen, etwas
voneinander zu erfahren.

Manchmal ist ein Besuchter oder eine Besuchteefashrocken, wenn er
oder sie nach einer Stunde intensiven Gespractsidiis ,Jetzt habe ich
ihnen ja gar nichts angeboten.” Ich sage dann ingaee ehrlich: ,Das
macht nichts. Das ist ganz ok so, ich komme jatraaim Essen, sondern
zum Reden.”

Es ware schade, wenn der, den ich besuchen mdlohtdalfte der Zeit in
der Kiiche oder mit Hin und- Herlaufen zubrachte.

Jesus hatte weder ein Zuhause noch einen volletséirank. Aber
dennoch war Essen und Trinken nicht das Wichtifjstén, wenn er
Menschen begegnete.

Das Wichtigste war die Begegnung selbst, die Bexighdie sich

zwischen ihnen entwickelte, die Worte, die gespeocivurden, die von
Herz zu Herz gingen.

Deshalb nimmt Jesus Maria in Schutz. Maria isttighl. Maria hat
entschieden, dass fur sie jetzt dran ist, Jesushzuen und nichts anderes.
Und Jesus sagt: Das ist eine gute Entscheidung.

Nichts gegen Kiuchendienst, nichts gegen Tischdiémsr vor lauter
Betriebsamkeit kann Martha das Wichtigste verpassen

Gewiss sie will alles richtig machen, sie meinhasgut. Aber trotzdem
kann es sein, dass im Moment etwas anderes dran ist

Auch wenn man manche Dinge noch so gut meint, kdsreefalsch sein.
Oder zumindest im Moment nicht dran sein.

Liebe Gemeinde, vor lauter Aktivitat konnen wir ieaben Wichtiges
verpassen. Wenn wir immer in Aktion sind vor lauserge um dies und
das, verbreiten wir Unruhe und kommen selbst mudtr zur Ruhe,
sondern stehen in der Gefahr, Wesentliches nicht mahrzunehmen.
Was ist das Wesentliche, das Wichtige in unserebehgdas wir nicht
verpassen sollten?

Ich denke drei Dinge. Jesus hat gesagt: Du sobitl&ben von ganzem
Herzen, von ganzer Seele und von ganzem GemiuteindrdNachsten
wie dich selbst.

Also erstens sollst du die Liebe zu Gott nicht eemiassigen, zweitens
die Liebe zu deinen Mitmenschen und drittens zseliost.



Liebe Gemeinde, wir stehen immer in der Gefahr |awoter
Betriebsamkeit, zu wenig Zeit zu haben fir Gogpau wenig Zeit zu
haben, Jesus zuzuhdéren.

Wir stehen auch in der Gefahr, zu wenig Zeit zuelmatir das, was unsere
Mitmenschen uns sagen wollen.

Und wir stehen vor lauter Anspannung in der Gefahmnvenig Zeit fur

uns selbst zu haben, fir das, was unsere Seekagan will.

Natirlich gibt es auch die Zeiten, in denen es dsarzuzupacken, zu
helfen und zu dienen. Direkt vor unserer GeschiebteMartha und
Maria erzéhlt Jesus das Gleichnis vom barmherz8gamariter, in dem
Jesus uns auffordert zuzupacken, wenn jemand insiot

[1l. Setz dich zu Jesu FufRen und hor zu

Die Frage ist immer: Was ist jetzt dran?
Wenn Jesus zu Besuch kommt, dann ist zunachstahraht das ich etwas
mache, sondern dass Jesus etwas sagt — mir etgtas sa

- Setz dich doch einmal in Gedanken zu Jesu Figesau an die Stelle,
an der Maria sitzt und frage dich, was Jesus djeisandchte.

Frage ihn: ,Jesus, was sagst du zu meinem Leberss@daso bleiben?
Was soll ich andern?”

- Setz dich in Gedanken zu Jesu FulRen und erwantéhmn das Wort, das
dir hilft, dass dich in deinem Herzen trifft und die Augen 6ffnet fir
dich selbst und vielleicht auch fir die Menschaa,dir etwas bedeuten.
- Setz dich in Gedanken zu Jesu Fuf3en und erwantéhmn das Wort,
dass dir die Augen 6ffnet fir Gottes Wirken in @#mLeben, dass du
verstehst, dass Gott es gut mit dir meint auch vezrdich Wege fuhrt,
die du als Uberflissige oder schmerzliche Umwelgbsir

Es gibt nichts Wertvolleres im Leben als dieseefeitvenn du zu Jesu
FuRRen sitzt. Dann ist nichts anderes wichtiger.

Du darfst einfach da sitzen, du musst nicht imnteas tun. Du darfst
auch mal nichts tun. Du darfst auftanken.

Deine Mitmenschen werden das nicht immer toll fmdeenn du etwas
far dich tust. Wenn du dich um deine Seele kimmaernst auch immer
das aussehen mag. Auf jeden Fall bist du dann fieRig. Vielleicht
schaust du anderen bei der Arbeit zu, die das diot toll finden.

Los Maria, tu was, sitz da nicht faul rum!

Nein jetzt tue ich nichts, ich kimmere mich um ree8eele, das ist auch
wichtig, das ist sogar sehr wichtig, das ist sagahtiger als Essen und
Trinken.

Ich kimmere mich um meine Seele, das ist wicht@dedie perfekte
Hausfrau zu sein, das ist wichtiger als der erfadre Arbeitnehmer und
Unternehmer zu sein.

Ich sitze zu Jesu FuRRen. Ich hére ihm zu. Er hat&\fér mich, die
helfen und heilen. Jetzt tanke ich auf. Ich brautibee Zeit der Stille.
Diese Zeit fur mich. Diese Zeit mit Gott. Amen

Und der Friede Gottes, der héher ist als alle Vieftnder regiere und bewahre
eure Herzen und Sinne in Christus Jesus. Amen



